OPALANIE NATRYSKOWE

Opalanie natryskowe to najnowsza propozycja dla oséb, ktére chca by¢ pieknie
opalone bez prazenia sie na plazy czy wylegiwania w solarium. To najnowocze$niejszy i
najbezpieczniejszy dla skéry zabieg opalajgco-pielegnujacy, dajacy efekt
natychmiastowej, naturalnej, pieknej opalenizny bez szkodliwych promieni UV i
wysuszania skoéry!

Preparat nanosi sie przy pomocy specjalnego urzagdzenia natryskowego "AIRBRUSH".
Dzieki natychmiastowemu efektowi brgzowienia skéry proces ten jest bardzo tatwy a
efekt jednolity i naturalny.

ZALECENIA PRZED OPALANIEM

1. Przed zabiegiem (najlepiej na dwa dni przed) zaleca sie depilacje ciata.

2. Wskazane jest wykona¢ peeling catego ciata w dniu/przeddzien opalania, zwracajac
szczegb6lng uwage na pogrubiong skére w okolicach kolan, tokci i kostek.

W dzien sesji opalajgcej nie nalezy uzywac kreméw nawilzajgcych i oliwek.

Zaleca sig przyjscie na zabieg w ciemnej bieliznie i luznym ubraniu.

Dtugie wtosy nalezy spia¢, badz natozy¢ jednorazowy czepek.
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Wskazane jest uzycie samoprzylepnych StickyFeet, badz jednorazowych klapek.
Dodatkowo mozna zabezpieczy¢ paznokcie stop kremem lub wazelina.
7. Zaaplikowac gruba warstwe kremu na zewnetrzng i wewnetrzng czesc¢ dtoni, fokcie

oraz kolana.
WSKAZOWKI PO OPALANIU

1. Pozabiegu nie ubierac sie przez okoto 10 minut w celu wchtoniecia sie substancji
opalajacej.

2. Pierwszy prysznic nalezy wzia¢ po 8h od zakonczenia opalania, a nastepnie zastosowac
balsam do ciata.

3. W dzien odbycia sesji nie wskazany jest wysitek fizyczny, aby nie narazi¢ ciata na
pocenie. Ponadto nalezy unikaé dtugich kapieli oraz seanséw w saunie.

4. Pod zadnym pozorem nie wykonywac depilacji woskiem po zabiegu, gdyz wraz z
woskiem usuniemy opalenizne. Depilacja maszynka nie ma wptywu na efekt, moze by¢
przeprowadzona przed, jak i po.

5. W celu podtrzymania opalenizny zaleca sie domowa pielegnacje skéry (nawilzanie,

nattuszczanie) przynajmniej raz dziennie oraz nie uzywanie szorstkich ggbek i myjek.
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